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Pressemitteilung der Arzneimittelkommission der deutschen Arzteschaft zum 2.
Internationalen Tag der Patientensicherheit am 17. September 2016

15.09.2016 - 11:46 Uhr, Bundesarztekammer

Berlin (ots) - Geneinsam Medi kati onsfehl er vernmei den - Erfassung und Bewertung von
Medi kati onsfehlern durch die Arzneimttel konm ssion der deutschen Arzteschaft (AkdA)

Berlin, 15.09.2016 - Medi kati onsfehler sind ein gesundheitsrel evantes Problem Die

Wl t gesundhei t sorgani sati on (WHO) schatzt, dass weltweit etwa jede zehnte stationdre Aufnahme
auf unerwinschte Arzneimttel erei gni sse zurtckzufihren ist. Ein groBBer Teil davon ist durch
Medi kat i onsf ehl er bedi ngt und prinzipiell verneidbar. |In Deutschland werden etwa 0,6 Prozent
al ler internistischen Notaufnahmen als durch Medikationsfehl er bedingt eingeschatzt. Die
Arznei mittel komm ssion der deutschen Arzteschaft (AkdA) fihrt seit Anfang 2015 ein vom
Bundesmi ni sterium fir Gesundheit (BM3 gefoérdertes Projekt zur Erfassung und Bewertung von
Medi kat i onsfehl ern durch. Durch die Analyse von Medi kationsfehlern soll die

Pati ent ensi cherheit verbessert werden.

We komm es zu Medi kati onsfehl ern? Medi kati onsfehl er kdnnen bei jedem Schritt des

Medi kat i onsprozesses auftreten. So kdnnen Fehler z. B. bei der Medi kament enver or dnung

ent st ehen, wenn der Arzt ein fir den individuellen Patienten ungeei gnetes Medi kanent oder

ei ne fal sche Dosierung verschrei bt. Eine Fehl erquelle kann auch di e Verwechsl ung von
Arzneimttel n bei der Ausgabe der Medi kamente i m Krankenhaus sein. Eine fehlerhafte

Ver abr ei chung kann resultieren, wenn versehentlich Arzneimittel, die fir die intranmuskul are
Gabe vorgesehen sind, in die Vene injiziert werden. Grundsatzlich kénnen Medi kati onsfehl er von
j edem am Medi kat i onsprozess Beteiligten verursacht werden - von Arzten, Apothekern oder vom
Pfl egepersonal sowi e von Patienten und deren Angehori gen.

So fuhrt haufig nicht ein einzelner Fehler zu ei nem Schaden bei m Pati enten, sondern eine

Ver ket tung ungl tcklicher Urstande. Umdie U sachen fir Medikationsfehler besser zu verstehen,
wer den i m Rahmen ei nes vom BMG gef 6rderten Projekts von Arzten genel dete Fall berichte zu

Medi kati onsfehl ern bei der AkdA erfasst und bewertet. Durch die systematische Anal yse von
Medi kati onsfehl ern sollen Risikofaktoren identifiziert und Interventionen abgel eitet werden.
Wchtig ist dabei, dass keine individuell en Schul dzuwei sungen erfol gen sollen, sondern dass
ein of fener und transparenter Ungang nmit Medi kationsfehlern gefdrdert wird. Nur so kann es
gelingen, die Patientensicherheit zu erhdhen.

Der Internationale Tag zur Patientensicherheit mt Schwerpunkt Medikationsfehler sow e das
Proj ekt zur Erfassung und Bewertung von Medi kationsfehl ern i m Rahnen des Spont annel desyst ens
si nd MaRBnahmen aus dem Aktionspl an AMIS (2016-2019) des BMG (

http://ww. akdae. de/ AMIS/ Akt i onspl an/ Akt i onspl an-2016-2019/).

Um Medi kati onsfehl er zu vernei den, bedarf es grundsatzlich der genei nsanen Anstrengung aller
Beteiligten, insbesondere von Arzten und Apothekern, von Pflegekraften, aber auch Patienten
sel bst, um Ri si ken zu erkennen und zu mnimeren. Durch den 2. International en Tag der

Pati entensicherheit sollen die Risiken imUngang mt Arzneimtteln bewusst genmacht und alle
am Medi kat i onsprozess Beteiligten fir das Thema sensibilisiert werden.
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